
  Atelier de neuropatie diabetică și picior diabetic  

 

PERIOADA/LOCUL DE DESFĂŞURARE 

 Bacau  29 septembrie, 5 octombrie 2018  

   – Dr. Cătălin Andriescu și Dr. Căliman Marilena  

 Oradea  10 octombrie 2018  

   – Dr. Popa Dorina și Dr. Molnar Vajda Monica  

 București  15 septembrie, 6 octombrie 2018  

   – Dr. Tănăsescu Rodica și Dr. Toma Daciana  

 Craiova  20 octombrie 2018 

   – Dr. Dogaru Carmen Adriana și Dr. Călinescu Voni 

 Timișoara  20 octombrie 2018  

   – Dr. Iacob Mihai și Dr. Stoican Mădălina și Drd. Ft. Iulia Drăgoi  

 Cluj-Napoca 4 octombrie, 14 noiembrie 2018  

   – Dr. Bălan Anca și Dr. Dascăl Ana  

 Pitești  18 septembrie, 25 septembrie 2018  

   – Dr. Stănoiu Tabita și Dr. Velcea Dumitra  

 Galați  19 septembrie 2018  

   – Dr. Ungurianu Daniela și Dr. Toader Norica 

 Mediaș  5 octombrie 2018 – Dr. Piloff Loredana și Dr. Șipoș Remus  

 Alba Iulia  15 septembrie 2018 – Dr. Bălan Anca 

 Iași   28 septembrie 2018 – Dr. Deleanu Anca și Bunescu Doina 

 Sibiu  28 septembrie 2018 – Dr. Piloff Loredana și Dr. Șipoș Remus 

 Gura Humorului 1 octombrie 2018 – Dr. Oniceanu Mirela și Franciuc Irina 

 Brașov  5 octombrie, 15 noiembrie 

    – Dr. Neculau Andrea și Dr. Cintea Stelian  

 Bistrița  13 octombrie 2018 – Dr. Bălan Anca 

 Piatra Neamț 19 octombrie 2018 – Dr. Deleanu Anca și Bunescu Doina 

 Zalău  27 octombrie 2018 – Dr. Bălan Anca 

 Câmpulung  30 octombrie 2018 – Dr. Stănoiu Tabita și Dr. Velcea Dumitra 

 Rădăuți  1 noiembrie 2018 – Dr. Oniceanu Mirela și Franciuc Irina 

 Baia Mare  10 noiembrie 2018 – Dr. Bălan Anca 

 Constanța  10 noiembrie, 23 noiembrie 2018 – Dr. Condur Laura și Mergeani Dina  
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 Vaslui  16 noiembrie 2018 – Dr. Deleanu Anca și Bunescu Doina 

 Tulcea  17 noiembrie, 24 noiembrie 2018 – Dr. Condur Laura și Mergeani Dina 

 Curtea de Argeș 29 noiembrie 2018 – Dr. Stănoiu Tabita și Dr. Velcea Dumitra 

 
PROGRAMUL ŞTIINŢIFIC EXACT  

09.00-09.15: Sesiune introductivă. Înregistrare participanți. 
- prezentare formatori și participanți 
- stabilire reguli de grup 

 
09.15-09.30: Prezentarea obiectivelor: 

- culegerea așteptărilor participanților 
- prezentarea obiectivelor și comparare cu așteptarile participanților 

 
09.30-10.10: Diabet zaharat tip 2 – generalități 
 - definiție, epidemiologie, povara bolii 
 - criterii de diagnostic ale diabet zaharat tip 2, prediabet, diabet zaharat la gravidă 
 
10.10-10.30: Obiective terapeutice la pacientul cu diabet zaharat (studiu de caz) 

- Țintele controlului: 
- glicemic 
- tensiunea arterială 
- profil lipidic 
- greutate 

 
10.30-11.00: Conceptul de picior diabetic 
 - definiția conceptului epidemiologie 
 
11.00-11.30: Pauză de cafea 
 
11.30-13.30: Patogeneza piciorului diabetic (prezentare / video / demonstrație măsurare IGB): 

- neuropatia DZ  
- boala arterială periferică (BAP) 
- infecția piciorului 
 

13.30-14.00: Pauză de cafea/ Pauză de prânz 
 
14.00-16.00: Examenul clinic al piciorului (Prezentare / video / demonstrație / lucru în grupe): 

- inspecția piciorului 
- palparea piciorului 
- examen neurologic 
- examinarea biomecanică 
- fișă de examinare a PD 

 
16.00-16.30: Pauză de cafea 
 
16.30-17.00: Educația pacientului: 
 - conceptul de educație terapeutică 
 

   17.00-17.30: Concluzii. Evaluare atelier. Eliberare certificate de participare:  
- evidențierea îndeplinirii așteptărilor participanților 
- feed-back participanți. 


